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Wollt ihr dribbeln wie Franck Ribéry, Pässe 
spielen wie Toni Kroos, Tore machen wie 
Thomas Müller und Bälle abwehren wie 
Manu Neuer, dann seid ihr bei Lothar 

Strehlau‘s 1. Karlsruher 
Fußballschule sowie bei seinem
 Feriencamps absolut richtig!

Gemeinsam mit den Trainern werde ich 
mich bemühen, das Camp so toll und 

sportlich wie nur möglich zu gestalten. Wir 
freuen uns, Ihr Kind bei der ersten 

Karlsruher Fußballschule in
 Lech am Arlberg  

begrüßen zu dürfen.

L O T H A R  S T R E H L A U
Sportlicher Leiter und Veranstalter

A N M E L D U N G :
Veranstalter: Lothar Strehlau 

Schumacherstraße 8, D-76275 Ettlingen
Tel: +49 (0)7243 16474 

www.1karlsruher-fussballschule.de
karlsruher.fussballschule@t-online.de

Partner: Lech Zürs Tourismus GmbH 
Dorf 2, A-6764 Lech am Arlberg

Tel: +43 (0)5583 2161-0 
info@lech-zuers.at
www.lech-zuers.at
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O R G A N I S AT I O N  U N D  Z I E L E
	 Kinder (Jungs und Mädchen) zwischen 6 und  

	 16 Jahren, die Freude am Fußball haben,  
	 können bei uns mitmachen.
	 Ob Vereins- oder Freizeitspieler ist unwichtig.
	 Das Training wird nach Alter sowie nach dem  

	 jeweiligen Leistungsstand durchgeführt.
	 Trainiert wird auf einem Rasenplatz (bei 

	 schlechtem Wetter steht der sport.park.lech  
	 zur Verfügung).

M I T TA G E S S E N
	 Das Mittagessen wird gemeinsam mit den Trainern  

	 eingenommen.
	 Getränke werden während der Trainingseinheiten  

	 am Vormittag und Nachmittag von der 
	 Fußballschule kostenlos gereicht.

T R A I N I N G
	 Die Trainingsinhalte werden sich nach den  

	 individuellen Fähigkeiten und Bedürfnissen im  
	 Bereich Technik und Taktik richten.
	 Motorik ist ein wichtiger Bestandteil im täglichen  

	 Training. Wir werden die koordinativen Fähigketen  
	 mit Bällen, verschiedenen Geräten und dem  
	 Trainingspartner schulen.
	 1x Koordinationsschulung im sport.park.lech

G U T  Z U  W I S S E N

Allgemeine Infos
T R A I N E R / I N
Die Betreuung erfolgt von lizenzierten Trainern sowie 
hauptberuflichen Sportpädagogen. Die Teilnehmer  
folgen einen kompletten Trainingsplan, der von Fuß-
ball- und Sportlehrer, Lothar Strehlau, erstellt wurde.

B E U R T E I L U N G
Nach Abschluss des Camps erhält jeder Teilnehmer 
eine Urkunde mit dem Resultat eines Fußballfünf-sie-
ben-zehnkampfes. Eine individuelle Analyse sowie 
Trainingstipps für den technischen und koordinativen 
Bereich werden von den Trainern abgegeben.

P R E I S E  U N D  A U S Z E I C H N U N G E N
Jeder Teilnehmer bekommt eine komplette Ausrüstung 
bestehend aus einem Shirt mit dem Logo der Fußball-
schule, einer Hose und einem Ball, eine Erinnerungs-
medallie, eine DVD über eine Trainingseinheit in Lech, 
sowie diverse Sonderpreise für sportliche und soziale 
Leistungen.

TREFFPUNKT: SPORT.PARK.LECH/FUSSBALLPLATZ

Programm
TRAININGSZEITEN
täglich von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 13:30 – 15:30 Uhr 

Sonntag, 28. Juli 2019

14:30 Uhr	 Begrüßung & Vorstellung des Teams
15:00 Uhr	 1. Trainingseinheit

Montag, 29. Juli 2019

10:00 – 12:00 Uhr	 Training
13:30 – 15:30 Uhr	 Training

Dienstag, 30. Juli 2019

10:00 – 12:00 Uhr	 Training
13:30 – 15:30 Uhr	 Training 
 
 
Mittwoch, 31. Juli 2019

9:45 - 16:00 Uhr Eventtag in Schruns
 

Donnerstag, 01. August 2019

10:00 – 12:00 Uhr	 Training
13:30 – 15:30 Uhr	 Training 
 
 
Freitag, 02. August 2019

10:00 – 11:30 Uhr	 fussballspezifische Mehrkämpfe
11:45 – 12:45 Uhr	 Mittagessen 
13:00 – 14:00 Uhr	 Abschlußturniere
14:30 Uhr	 Siegerehrung

D E R  E R S T E  S C H R I T T  Z U M  F U S S B A L LC A M P

Anmeldung

Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten

Vorname

Name

	 Ich möchte Informationsmaterial über Lech am Arlberg erhalten

	 Durch die Anmeldung erkläre ich mich einverstanden, dass die 		
	 personenbezogenen Daten für die Durchführung und die 
	 organisatorische Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet und 		
	 digital gespeichert werden. Die Datenschutzerklärung kann unter		
	 www.1karlsruher-fussballschule.de/ abgerufen werden.

Wir / Ich erlaube / erlauben unserem / meinem Kind 
an den 15. Fußballferien in Lech am Arlberg teilzuneh-
men. Bei Sportunfällen oder Notfällen sind wir damit 
einverstanden, dass die Schulleitung ärztliche Betreu-
ung hinzuzieht.
Um jede Komplikation zu vermeiden, bitten wir Sie 
nachfolgende Fragen zu beantworten: Benötigt Ihr 
Kind regelmäßig Medikamente?  	Nein 	 	 Ja

Wenn Ja Welche?

Datum Unterschrift/en

Mit der Anmeldung ist die Teilnahme gesichert. Der Gesamtpreis beträgt € 230,- 
(inkl. Essen). Bei Anmeldung möchten wir Sie bitten € 50,- auf das Konto der 
Volksbank Lech, Lothar Strehlau, IBAN: AT65 4571 0002 1016 0306, 
BIC VOVBAT2B, zu überweisen und den Restbetrag vor Ort gegen Quittung Bar 
zu bezahlen.

PLZ Ort

Telefon/Fax (falls vorhanden)

Heimatverein

Position (z.B. Torwart)

Vorname

Name

Geburtsdatum Körpergröße in cm


